Arbetspensionsanstalterna Anvisningar fér ansdkan om
arbetspensionsrehabilitering

Du kan ansdka om arbetspensionsrehabilitering pa blanketten Ansékan om arbetspensionsrehabilitering (ETK 2136r).
Information om arbetspensionsrehabilitering finns pa internet pa din egen arbetspensionsanstalts webbplats och www.arbetspension.fi

Innan du ansdker om arbetspensionsrehabilitering ar det bra att diskutera fragan med en sakkunnig vid den egna féretagshalsovarden,
arbetspensionsanstalten, FPA eller inom halso- och sjukvarden.

Sand ansokan till din egen arbetspensionsanstalt. Arbetspensionsanstalten ger rad i fragor som géller arbetspensionsrehabiliteringen
och handldggningen av ansokan.

Om du ldmnar in ansdkan pa FPA, vidarebefordrar FPA den till arbetspensionsanstalten.

Arbetspensionsrehabilitering

Arbetspensionsrehabiliteringen &r yrkesinriktad rehabilitering. S6kandens hélsotillstdnd maste vara forsvagat sa att han eller hon utan
yrkesinriktad rehabilitering [6per risk att bli sjukpensionerad inom de ndrmaste aren. Malet for arbetspensionsrehabiliteringen &r alltid
att personen i fraga ska kunna dtervédnda till arbetslivet eller fortsatta i ett arbete som ar lampligt med tanke pa halsotillstandet.

Arbetspensionsrehabilitering beviljas bl.a. i form av

e arbetsprévning inom det egna arbetet eller ndgot annat arbete

e arbetstraning

e utbildning som leder till arbete eller till ett yrke

e ndringsstdd for att inleda eller fortsdtta med ndringsverksamhet.

Sékanden kan fa ett férhandsbeslut om rétt till arbetspensionsrehabilitering. Beslutet géller i nio manader fran det att beslutet vunnit
laga kraft. Ett forhandsbeslut utfardas ofta i de fall dar det konstateras att personen har rétt till arbetspensionsrehabilitering, men det
inte finns en plan for yrkesinriktad rehabilitering eller planen behd&ver preciseras. Vid behov ger din egen arbetspensionsanstalt hjdlp
och rdad om hur planen ska uppgoras.

Vissa sociala formaner &r pensionsgrundande. De inverkar pd beloppet av rehabiliteringspenning som betalas enligt arbetspensionsla-
garna. Uppge de lagstadgade ersattningar och pensioner som efterfragas pa ansékningsblanketten. Uppge ocksa de pensioner och
ersattningar som betalas fran nagot annat land an Finland och bifoga kopior av besluten.

Ldmna uppgifter om foljande férmaner som betalats till dig under innevarande och féregdende ar:

e sjukdagpenning, partiell sjukdagpenning e rehabiliteringspenning
e inkomstrelaterad arbetsloshetsdagpenning e ersdttning for inkomstbortfall enligt olycksfallsforsakringen
e grunddagpenning for arbetsldsa, arbetsmarknadsstdd e ersdttning for inkomstbortfall enligt lagen om olycksfall i militdrtjdanst
e grundstod och fortjanststod enligt lagen e ersattning for inkomstbortfall enligt trafikforsakringen
om offentlig arbetskraftsservice e moderskapspenning, sarskild moderskapspenning,
e vuxenutbildningsstdd faderskapspenning, férdldrapenning, partiell fordldrapenning
e alterneringsersattning e hemvardsstod
e utbildningsdagpenning e specialvardspenning

e dagpenning vid smittsam sjukdom

Man tjdnar ocksa in pension for yrkesinriktad grundexamen, ldgre hogskoleexamen, yrkeshdgskoleexamen och hdgre hogskoleexamen
(examina som avlagts 1.1.2005 eller senare).

En forutsattning for arbetspensionsrehabilitering dr att sékanden har haft arbetspensionsforsakrade arbetsinkomster under de 36
kalendermanader som féregar ansdkan. Om du far rehabiliteringsstdd eller invalidpension, undersdks det om du har uppfyllt kravet pa
arbetsinkomster under de 36 senaste kalendermanaderna innan du blev arbetsoférmdgen. Om du inte har arbetsinkomster under de 36
kalendermanaderna, uppfylls kravet ocksa av barnavardstid. Uppge barnavardstiden i din ansékan. Om du inte pa basis av varden av
barn har fatt férdldradagpenning, stéd for hemvard av barn eller motsvarande stod for hemvard av barn enligt Alands landskapslagstift-
ning, ska du bifoga ansokan en fritt formulerad utredning av varfér ovan namnda férmaner inte har betalats for barnavarden.

BEHANDLING AV PERSONUPPGIFTER OM DEN SOM SOKER ARBETSPENSIONSREHABILITERING

EU:s dataskyddsforordning forutsatter att du far veta hur dina personuppgifter behandlas i samband med ditt rehabiliteringsdrende pa
FPA, arbetspensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen.

Varfor behandlas dina personuppgifter pa FPA, arbetspensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen?

Dina personuppgifter behdvs néar ditt rehabiliteringsdrende avgors.

Behandlingen av personuppgifter grundar sig pa Finlands lagstiftning, EU:s dataskyddsférordning och 6verenskommelserna om social
trygghet.

Om arbetspensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen inte far de uppgifter som de ber om, kan de inte avgora ditt drende.

Uppgifter som samlats in for avgorandet av ett rehabiliteringsdrende anvadnds ocksa for statistik och forskning.

Lantbruksforetagarnas pensionsanstalt LPA kan i enskilda fall anvanda uppgifter som den fatt i samband med handlaggningen av ett
rehabiliteringsdrende ocksa i andra drenden som géller LPA-férmaner, om uppgifterna paverkar den andra formanen och de enligt lag
ska beaktas vid formansarendet i fraga.
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Handlaggningen av rehabiliteringsansékan grundar sig pa lag, vilket innebér att man inte kan motsatta sig behandlingen av personupp-
gifter. Du har inte rdtt att be att dina personuppgifter som behovs vid handldaggningen av rehabiliteringsarendet raderas. Du kan inte
heller be att de uppgifter som samlats om dig 6verfors till ett system utanfor arbetspensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen,
eftersom réatten till dataportabilitet enligt EU-férordningen inte géller lagstadgad socialforsakring.

Arbetspensionsanstaltens, FPA:s och Pensionsskyddscentralens rétt att skaffa och utlamna personuppgifter om dig

Arbetspensionsanstalten, FPA och Pensionsskyddscentralen har rdtt att skaffa och utldmna uppgifter som dr nédvandiga for avgérandet
av ett rehabiliteringsdrende. Dina personuppgifter behandlas for att rehabiliteringsarendet ska kunna skotas smidigt.

FPA, arbetspensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen har med stéd av lagen rétt att utldmna och skaffa uppgifter som behovs for
handlaggningen av drendet.

Om behandlingen av dina personuppgifter eller utlimnandet av dem inte grundar sig pa lag, ber man om ditt samtycke. Du kan senare
aterta samtycket.

Arbetspensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen kan i samband med att rehabiliteringsarendet ta kontakt bl.a. med din
arbetsgivare, olika myndigheter eller forsdkringsanstalter. Enligt EU:s dataskyddsférordning och éverenskommelser om social trygghet
mellan stater kan uppgifter om dig vid behov utlamnas till EU- och EES-léanderna, Schweiz och lander utanfor EU.

Du har rétt att kontrollera dina uppgifter

Du har ratt att kontrollera uppgifterna nar du vill veta vilka uppgifter om dig som har sparats i FPA:s, arbetspensionsanstaltens och
Pensionsskyddscentralens register.

Begdran att fa kontrollera uppgifterna ska du géra separat hos varje inrdttning som behandlar ditt rehabiliteringsdrende. Du kan begéra
att felaktiga uppgifter rattas, om det dr @ndamalsenligt med tanke pa avgérandet av drendet. Du kan fa en kopia av dina personuppgifter.

I allmanhet &r det avgiftsfritt att be om sina uppgifter och fa svar.

Om arbetspensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen inte vidtar atgarder gallande dina personuppgifter fast du har bett om
det, far du ett meddelande om saken senast inom en manad. Tidsfristen kan forlangas med tva manader. Om din begédran inte kan
tillmotesgas, anger arbetspensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen orsaken.

Om du ar missnojd med hur ett drende som galler dina personuppgifter har avgjorts har du ratt att 6verklaga det hos dataombudsmannen.

Bevarandet av dina personuppgifter

De uppgifter som behovs vid handldggningen av ett rehabiliteringsdrende bevaras den tid som bestams i lagen. | allmdnhet ar tiden den
forsdkrades livstid och de fem féljande kalenderaren efter den.

Registeransvarig

FPA och din arbetspensionsanstalt ar registeransvariga. Uppgifter som géller rehabiliteringsdrenden inférs ocksa i Pensionsskyddscentralens
register.

Din arbetspensionsanstalt, FPA och Pensionsskyddscentralen har en dataskyddsansvarig person.

Kontaktuppgifter

Kontaktuppgifterna till din egen arbetspensionsanstalt hittar du pa dess webbsidor eller pa www.arbetspension.fi.
Pensionsskyddscentralens kontaktuppgifter finns pa www.etk.fi. Du far ocksa kontaktuppgifterna till Pensionsskyddscentralen och din
egen arbetspensionsanstalt genom att ringa till Pensionsskyddscentralen, tfn 029 411 20.

FPA:s kontaktuppgifter finns pd www.fpa.fi. Du kan ocksa ringa till FPA, tfn 020 692 202.


www.fpa.fi
www.etk.fi
www.arbetspension.fi



