Tom blanketten

Arbetspensionsanstalterna/FPA Bilaga U 7110r
Bosattning och arbete utomlands

o

Fyll i den har blanketten som bilaga till din pensionsansdkan om du har bott, arbetat som anstalld eller
som foretagare, eller studerat i nagot annat land én Finland.

@ Ange alla de tidsperioder da du har vistats utomlands. Ldmna uppgifter ocksd i fraga om de lander fran vilka du inte
soker pension. Vanliga semesterresor behdver inte anges. De uppgifter som du har gett anvands for att utreda din ratt
till pension i Finland och utomlands och for att berdkna beloppet av din kommande pension.

Om du har handlingar som galler din vistelse utomlands, t.ex. arbetsintyg och/eller studieintyg, ska du hifoga kopior
av dem till blanketten.

Om du anstker om familjepension ska du fylla i en separat Bilaga U ocksa gallande férmanslatarens (avliden make/
maka eller vadrdnadshavare) vistelse utomlands.

1. Sokande eller formanslatare
Sokandens personbeteckning

Efternamn

Alla férnamn

Formanslatarens personbeteckning

Efternamn

Alla férnamn

Uppgifterna pa den har blanketten avser

[ ] stkanden [ ] formanslataren

2. Forsta flyttning till Finland
Om du ar fodd utomlands, uppge det datum da du flyttade till Finland fér férsta gangen.
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3. Perioder i nagot annat land &n i Finland

(@ Ange skilt for varje land alla de tidsperioder da du har vistats utomlands. Om du inte kommer ihdg de exakta datumen
ska du ange tiden sa exakt som det gar. Ange ocksa orsaken till utlandsvistelsen. Om det finns flera orsaker ska du ange
dem pa egna rader (t.ex. skilj at arbete och bosattning).

Det &r viktigt att det av uppgifterna framgér hela den tid eller de tider som du har varit borta fran Finland.
Vanliga semesterresor behover inte anges.

Utldndsk personbeteckning

3.1 Land (fartygets flaggstat i fraiga om sjdarbete) eller annat identifikations-
nummer

Orsaken till och tiden for utlandsvistelsen

Arbete
1. Tid . . —
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som féretagare

2. Tid . . —
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som féretagare

3. Tid . : —
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som féretagare

Bosittning
1. Tid : : -

2. Tid : : -

3. Tid . . —
Senaste adress eller ort

Studier
Tid : . —
Laroanstalt, examen och/eller studieinriktning

Annan vistelse utomlands. T.ex. militartjanst, barnavard, arbetsloshets- och sjukdomstid, arbete som arbetstagare
utstationerad fran Finland, tjanstgdring i FN:s fredsbevarande styrkor eller arbete for ndgon annan internationell organisation,
eller familjemedlem till en diplomat eller till en fran Finland utstationerad arbetstagare.

Tid : : -

Orsak
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Utlidndsk personbeteckning

3.2 Land (fartygets flaggstat i frdga om sjdarbete) eller annat identifikations-
nummer

Orsaken till och tiden for utlandsvistelsen

Arbete
1. Tid . . -
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som foretagare

2. Tid . . -
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som foretagare

3. Tid . . -
Ort samt arbetsgivare och arbetsuppgift eller verksamhet som foretagare

Bosittning
1. Tid : . -

2. Tid . : -

3. Tid ) . —
Senaste adress eller ort

Studier
Tid . : -
Laroanstalt, examen och/eller studieinriktning

Annan vistelse utomlands. T.ex. militartjanst, barnavard, arbetslshets- och sjukdomstid, arbete som arbetstagare
utstationerad fran Finland, tjanstgéring i FN:s fredsbevarande styrkor eller arbete for ndgon annan internationell organisation,
eller familjemedlem till en diplomat eller till en fran Finland utstationerad arbetstagare.

Tid . : -

Orsak
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4. Bilagor

@ Handlaggningen av ditt drende gar snabbare om du bifogar handlingar som kan verifiera din utlandsvistelse.

Som bilaga kopior av féljande handlingar géllande utlandsvistelsen:

|| Arbetsintyg || Arbetsbok [ Studieintyg
[ | Annan bilaga; vad?

5. Ytterligare uppgifter

@ Du kan hdr Iamna ndrmare uppgifter om din utlandsvistelse eller komplettera uppgifterna i punkt 3.

6. Samtycke till begaran av uppgifter om pensioner och ersattningar fran andra lander

@ FPA kan fér din rakning begéra uppgifter om dina pensioner och ersattningar fran utlandet av utbetalarna.
FPA anvander uppgifterna vid berékningen av beloppet av pensionen fran FPA.

Samtycker du till att en forsakringsinrattning eller en annan inrdttning utomlands ger FPA sddana uppgifter om dina pensioner
eller motsvarande ersattningar och om deras belopp och begynnelsetidpunkter som inte kan fas pa annat satt med stéd av
EU-bestdmmelserna?

[ ]Ja [ ] Nej

7. Underskrift
Jag forsiakrar att de uppgifter jag lamnat ar riktiga.

Ort och datum Stkandens underskrift och namnfértydligande

Om anstkan undertecknas av nagon annan &n den stkande ska orsaken och undertecknarens telefonnummer uppges.
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