Arbetspensionsanstalterna / FPA Information for den som soker pension 7007or

Ansokningsblanketter och ytterligare information om pensionsansokan far du fran arbetspensionsanstalterna, FPA
&= och Pensionsskyddscentralen (PSC) samt aven pa natet (www.arbetspension.fi och www.fpa.fi).

Pa webbplatserna finns information om huruvida det ar mojligt att ans6ka om pension elektroniskt.
Om du anvénder e-tjansten gar handlaggningen av arendet i allménhet snabbare.

Varje pensionsslag har egen ansokningsblankett

Alderspension (blankett ETK/Kela 7001r)
Sjuk-/invalidpension (blankett ETK/Kela 7002r)
Efterlevandepension (blankett ETK/Kela 7004r)
Barnpension (blankett ETK/Kela 7005r)

Partiell fortida alderspension (blankett ETK 2021r)
Arbetslivspension (blankett ETK 2022r)

Med samma blankett kan du ans6ka om arbetspension och folkpension, samt om pension fran ett EU- eller EES-land,

fran Schweiz, fran Storbritannien eller fran ett land med vilket Finland har en éverenskommelse om social trygghet (s.k.
avtalsland). Pension fran andra lander an EU- och EES-landerna, Schweiz, Storbritannien och avtalslanderna maste du sjalv
ansoka om direkt fran landet i fraga. Ocksa pension fran Kina maste man sjélv anska om. Partiell fortida alderspension och
arbetslivspension kan endast beviljas i form av arbetspension.

Fyll i ansokan noggrant och kontrollera att alla nddvandiga bilagor finns med. Om du har bott, arbetat eller studerat utomlands
ska du som bilaga till ansokan fylla i blanketten Arbete och bosattning utomlands (Bilaga U). Om du anséker om familjepension
ska du fylla i Bilaga U ocksa for den férmanslatare (avlidna maken eller vardnadshavaren) som bott, arbetat eller studerat
utomlands. Da gar handlaggningen av ditt arende snabbare.

Arbetspension och folkpension fran Finland borjar alltid betalas ut fran och med den férsta dagen i manaden.

Arbetspension

Arbetspension intjanas pa basis av forvarvsarbete och foretagarverksamhet. Pension intjdnas ocksa pa basis av stipendier som
ar avsedda for vetenskapligt och konstnarligt arbete.

Anteckna uppgifterna om senast utfort forvérvsarbete i ansdkan; uppdateringen av uppgifterna i registret kan némligen vara
fordrojd.

Pensionsbeloppet kan dessutom paverkas av foljande formaner:

sjukdagpenning, partiell sjukdagpenning

inkomstrelaterad arbetsléshetsdagpenning

grunddagpenning, arbetsmarknadsstod

vuxenutbildningsstod

alterneringsersattning

utbildningsdagpenning

rehabiliteringspenning

dagpenningar enligt lagen om olycksfall i arbetet och om yrkessjukdomar
ersattning for inkomstbortfall enligt trafikforsakringslagen
foraldradagpenning (graviditetspenning, sarskild graviditetspenning och foraldrapenning)
hemvardsstod

specialvardspenning

dagpenning vid smittsam sjukdom

Pension intjanas dven pa basis av yrkesinriktad grundexamen, lagre hdgskoleexamen, yrkeshdgskoleexamen och hdgre
hdgskoleexamen (examina som avlagts 1.1.2005 och senare).
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Folkpension
Du kan fa folkpension om dina évriga pensioner som inverkar pa folkpensionen understiger féljande inkomstgranser:

Ensamboende, fr.o.m. 1.1.2026 Gift eller samboende, fr.o.m. 1.1.2026
1624,63 euro per manad 1 455,88 euro per manad

Bosattning utomlands kan sénka ovan ndmnda inkomstgranser.

Fortidsminskning och uppskovsforhdjning av pensionen paverkar ocksa inkomstgranserna.

Ansokan om pension fran nagot annat land an Finland

Om du bor i Finland kan du ansoka om pensioner fran andra EU- och EES-lander, fran Schweiz och fran Storbritannien
med den finska ansokningsblanketten. Med samma blankett kan du soka pension ocksa fran de lander som Finland har en
dverenskommelse om social trygghet med och dar du har arbetat eller dar formanslataren arbetat.

| regel intjdnas pension pa basis av arbete. | vissa lander kan pension intjdnas ocksa pa basis av bosattning eller t.ex. pa
basis av forsakringsavgifter, makens forsakring eller vard av minderariga barn. Pa basis av bosattning kan du dven ansoéka

om pension i de 6vriga nordiska landerna och i Nederlanderna, Kanada, Australien och Israel. Aven en sambo kan ha rétt till
familiepension fran utlandet. | manga lander kompletteras det lagstadgade pensionsskyddet av yrkesspecifika tillaggs- och
avtalspensioner. Ta sjalv reda pa din eventuella ratt till tillaggs- eller avtalspension direkt fran pensionsanstalten i landet i fraga.

Om du 6nskar ansdka om pension fran nagot annat land an ett EU- eller EES-land, Schweiz, Storbritannien eller ett avtalsland
maste du sjalv ansdka om en sadan pension direkt fran landet i fraga. Ocksa pension fran Kina maste man sjélv ansdka om.

EU-/EES-landerna ar Belgien, Bulgarien, Cypern, Danmark, Estland, Finland, Frankrike, Grekland, Irland, Island, Italien,
Kroatien, Lettland, Liechtenstein, Litauen, Luxemburg, Malta, Nederlanderna, Norge, Polen, Portugal, Ruménien, Slovakien,
Slovenien, Spanien, Sverige, Tjeckien, Tyskland, Ungern och Osterrike.

Schweiz har ingatt en separat 6verenskommelse med EU-ldnderna, och EG-férordningarna tilldmpas saledes ocksa dar.

Lander som Finland har en dverenskommelse om social trygghet med ar Australien, Chile, Férenta Staterna, Indien, Israel,
Japan, Kanada (Québec), Kina och Sydkorea.

Ytterligare information finns pa www.arbetspension.fi och www.etkfi

Bosittning och arbete i nagot annat land an Finland

Bosattning eller arbete utomlands efter fyllda 16 ar kan paverka ratten till pension eller pensionens belopp.

Fylli bilaga U (ETK/Kela 7110r) och bifoga kopior av till exempel arbets- och studieintyg och arbetsbdcker samt av andra
dokument av vilka tiden for utlandsvistelsen framgar. Bilagorna behdvs ocksa nar Pensionsskyddscentralen formedlar din
ansokan till pensionsanstalten i det ifragavarande EU-/EES-landet eller ett land som Finland ingatt dverenskommelse om social
trygghet med.

Fylli bilaga U &ven om du inte anséker om pension fran utlandet.

Utbetalning av pension

Arbetspensionen betalas till ett konto i Finland eller utomlands. Folkpensionen betalas till ett konto i Finland eller i ett annat EU-
land.
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Hantering av pensionssokandes personuppgifter

Enligt EU:s dataskyddsforordning har du rétt att fa veta hur dina personuppgifter hanteras i samband med ditt pensionsarende
hos FPA, pensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen.

Varfor hanteras dina personuppgifter hos FPA, pensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen?

Dina personuppgifter behdvs nér ditt pensionsarende handlaggs.

Hanteringen av personuppgifter baserar sig pa den finska lagstiftningen, EU:s dataskyddsférordning och 6verenskommelserna
om social trygghet. Om pensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen inte far de uppgifter som de begart, kan de inte
avgora ditt arende.

De uppgifter som samlats in for handlaggningen av ett pensionsarende anvands ocksa for forskning och statistikforing.

De uppgifter som FPA har fatt for avgérandet av ett pensionsarende kan ocksa anvéandas for ett annat arende som galler FPA-
formaner om uppgifterna enligt lag ska beaktas i samband med arendet. P4 samma sétt kan uppgifter som FPA fatt i samband
med nagon annan forman anvandas nar pensionsarendet avgors.

Lantbruksforetagarnas pensionsanstalt (LPA) kan i enskilda fall anvanda uppgifter som den har fatt vid handlaggningen av ett
pensionsarende ocksa vid handlaggningen av ett drende som géller andra LPA-formaner, om uppgifterna inverkar pa den andra
formanen och om de enligt lag ska beaktas vid handlaggningen av formansarendet i fraga.

Handlaggningen av pensionsansokningar baserar sig pa lag, vilket betyder att man inte kan motsétta sig hanteringen av
personuppgifter. Du har inte ratt att be att de personuppgifter som behdvs vid handlaggningen av pensionsérendet ska
strykas. Du kan inte be att de uppgifter som har samlats in om dig éverfors till ett utomstaende system som inte uppratthalls
av pensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen, eftersom den ratt att Gverfora uppgifter som avses i EU:s
dataskyddsférordning inte galler lagstadgad socialférsakring.

Pensionsanstaltens, FPA:s och Pensionsskyddscentralens ratt att hdmta och ldamna ut dina personuppgifter

Pensionsanstalten, FPA och Pensionsskyddscentralen har ratt att hamta och Iamna ut de uppgifter som behdvs for
handlaggningen av ett pensionsarende. Dina personuppgifter hanteras for att pensionsarendet ska kunna handlaggas smidigt.

FPA, pensionsanstalten och Pensionsskyddscentralen har en pa lag baserad réatt att for handlaggningen av ett &rende hamta
uppgifter av och lamna ut uppgifter till nédvandiga parter.

Om hanteringen av dina personuppgifter eller utlamnandet av uppgifter inte bygger pa lag, ombes du ge ditt samtycke. Du kan i
ett senare skede dra tillbaka ditt samtycke.

Den pensionsanstalt som handl&gger ditt pensionsarende, FPA eller Pensionsskyddscentralen kan i samband med
handlaggningen av pensionsarendet kontakta bl.a. din arbetsgivare, olika myndigheter eller férsakringsanstalter. Vid behov kan
dina uppgifter med stéd av EU:s dataskyddsforordning och mellanstatliga Gverenskommelser om social trygghet dverforas till
andra EU- och EES-lander, Schweiz, Storbritannien eller lander som inte hor till EU.
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Du har ratt att kontrollera dina uppgifter

Du kan utnyttja din ratt att kontrollera dina uppgifter nar du vill veta vilka uppgifter om dig som har lagrats i FPA:s,
pensionsanstaltens och Pensionsskyddscentralens register.

Du maste Idmna in en separat begaran om att fa kontrollera dina uppgifter till varje instans som handlagger ditt pensionsérende.
Du kan begara att felaktiga uppgifter rattas om detta &r &ndamalsenligt for att arendet ska kunna avgoras. Du kan fa en utskrift
av dina personuppgifter.

Begaran om att fa kontrollera sina personuppgifter och mottagande av svaret ar i regel avgiftsfria.

Om pensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen inte vidtar atgarder gallande dina personuppgifter utifran din
begaran, far du ett meddelande om det hér senast inom en manad. Den hér tidsfristen kan forldngas med tva manader. Om din
begaran inte kan tillmétesgas anger pensionsanstalten, FPA eller Pensionsskyddscentralen orsaken till detta.

Om du ar missndjd med avgérandet géllande dina personuppgifter har du rétt att [amna in ett klagomal till dataombudsmannens
byra.

Lagring av dina personuppgifter

De uppgifter som behdvs vid handlaggningen av ett pensionsarende sparas den tid som lagen forutsatter. Lagringstiden ar i
regel den forsakrades livstid och de fem darpa féljande kalenderaren.

Personuppgiftsansvarig

FPA och din pensionsanstalt ar personuppgiftsansvariga. | Pensionsskyddscentralens register sparas ocksa uppgifter som
hanfor sig till pensionsarenden. Pensionsanstalten, FPA och Pensionsskyddscentralen har en dataskyddsansvarig.

Kontaktinformation

FPA:s kontaktinformation finns pa natet pa adressen www.fpa.fi
Du kan ocksa ringa FPA pa numret 020 692 222.

Kontaktinformationen till din pensionsanstalt finns pa pensionsanstaltens webbplats och pa adressen www.arbetspension. fi
Kontaktinformationen till Pensionsskyddscentralen finns pa www.etk fi

Du kan ocksa fraga efter kontaktinformationen till Pensionsskyddscentralen och den egna pensionsanstalten genom att ringa
Pensionsskyddscentralen pa numret 029 411 20.
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