@ LOKALTAPIOLA

Din arbetsgivare har férsékrat arbetstagarna pé
arbetstid samt for olycksfall som sker pé fritid.

Vi vill i samarbete med véra partners gora det sa latt
som mojligt att s6ka vard sa att du far den hjélp du
behéver snarast méjligt och kan koncentrera dig pé
att bli frisk.

Anvisningar for arbetstagaren

1. Om dina skador krdver vard och du har tillgéng till
foretagshdlsovardstjanster ska du i forsta hand
kontakta féretagshdlsovarden. Du kan dven besdka
en ldkare hos LokalTapiolas samarbetspartners
Mehildinen, Terveystalo eller Pihlajalinna. Vid
brddskande fall kan du beséka vilken som helst
jourhavande Idkare.

2. Meddela vardinréttningen arbetsgivarens namn
och forsdkringsbolag i samband med besoket. Vid
behov begdr IGkaren som vérdar dig en
betalningsférbindelse fér fortsatt vard. Vi meddelar
dig beslutet per telefon eller med ett
textmeddelande.

3. Anmdl genast skadan till din arbetsgivare. Ett
forsakringsintyg med uppgifter om din forsdkring
skickas till din telefon.

4. Vi handldagger din skada och kontaktar dig om vi
behover tilldggsuppgifter.
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Fritidsforsdkring
Vid skada

LokalTapiola betjdnar

Vdnligen kontakta oss om du har frégor eller om du
sjdlv betalat rese- eller vérdkostnader. Vénligen
meddela alltid personbeteckning och skadenummer
ndr du kontaktar oss.

Var e-postadress

e yritysten.henkilovahingot@lahitapiola.fi

e Var god notera att e-posten dr okrypterad.
Du kan skicka krypterade meddelanden pd
foljande adress: https://secure.lahitapiola.fi

Ring oss
e 09 453 3777 (mandag-fredag kl. 8-16)

Ytterligare information om erséttningar och
ansokan:

e www.lahitapiola.fi/foretagenspersonskadeers
attningar

Om din arbetsgivare har en lank fér Enkel
olycksfallsanmalan, skall du géra skadeanmalan via
|&nktjdnsten. Se instruktioner fér att géra en

anmdlan hdr.
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