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Innehdllet i férsdkringsavtalet bestdms enligt forsak-
ringsbrevet, dessa villkor for sjukkostnadsférsadkring
och Allmdanna avtalsvillkoren. | férsdkringsbrevet har
antecknats individuella uppgifter om férsdkringsav-
talet sdsom forsakrade, férsdkringsskyddets om-
fattning, forsdkringsbelopp och maximiersdttningar,
sjdlvrisker samt ndr forsdkringsskyddet upphor.

Forsdkringen kan beviljos endast till ett féretag och den
kan inte dverfdras till en privatperson. Férsdkringen kan
inte heller dverféras till ett annat féretag.

1 Beviljande av forsdkringen och
giltighet

Information om intrddandet av LokalTapiolas ansvar
och forsdkringsavtalets giltighet finns i punkt 3 i All-
mdnna avtalsvillkoren.

For att forsakringsavtalet ska borja gdlla och vara gil-
tigt forutsatts att forsdkringstagaren har en gdllande
forsakring enligt lagen om olycksfall i arbetet och om

yrkessjukdomar i LokalTapiola.

Sjukkostnadsférsakringen beviljas utan hdlsodekla-
ration.

2 Forsdkrade och ersdttningstagare

21 Forsdkrade

Forsdkrad dr personen som antecknats i forsdkrings-
brevet.

Den férsdkrade ska vara stadigvarande bosatt i Fin-
land och inneha ett giltigt FPA-kort som ett bevis pd
att den férsdkrade omfattas av den bosdttningsba-
serade sociala tryggheten i Finland. Om den férsdk-
rade drligen vistas dver sex mdnader av kalenderdret
utomlands, anses den forsdkrade inte bo stadigvaran-
de i Finland. Den forsdkrade ska omedelbart meddela
LokalTapiola om det sker dndringar i tillhérandet till
den bosdttningsbaserade sociala tryggheten i Finland
eller om FPA-kortet inte Idngre gdller.

2.2 Ersdattningstagare

Ersdttningstagare dr den férsdkrade eller annan som
ar berdttigad till ersdttning.

3 Allmént om ersdttningar
31 LokalTapiolas rétt att bestémma vardplats

LokalTapiola kan forplikta den férsdkrade att kontakta
LokalTapiola pé ett bestédmt satt fore den forsdkrade
soker sig till undersdkning eller vard. LokalTapiola har
ratt att bestdmma var den férsékrade ska undersékas
och vérdas.

Undersdkning och vard kan dven ske med hjdlp av
distanstjdnster om det dr medicinskt majligt.

3.2 Ersdttningsansdkan

Ersattning ska sokas av LokalTapiola inom ett ar efter
att ersattningssdkande fétt kénnedom om férsékring-
ens giltighet, férsdkringsfallet och den skadepdfsljd
som férsdkringsfallet orsakat. Ersdttningsansprdk

ska i varje fall stallas inom 10 &r efter forsdkringsfal-
let eller efter det att skadepdfdljden orsakats. Om
ersdttningsansprdk inte stélls inom denna tidsfrist,

forlorar ersattningssékanden sin ratt till ersdttning.
Kostnaderna ersdtts inte om ansdékan goérs for sent.

Ersdttningssékande ska sjdlv betala vardkostnaderna
om annat inte avtalats och sdka sjukférsdkringslag-
enlig ersdttning av FPA. Om rdtten till erséttning
enligt sjukforsdkringslagen forlorats pd grund av att
tidsfristen férsummats eller pé& grund av annan orsak,
avdrar LokalTapiola frdn ersdttningen det belopp som
skulle ha betalats enligt sjukforsdkringslagen.

Om den férsakrade har rétt att f& ersdttning for vérd-
kostnader enligt ndgon annan lag &n sjukférsdkrings-
agen, till exempel enligt lagen om olycksfall i arbetet
och om yrkessjukdomar, lagen om lantbruksforetaga-
res olycksfall i arbetet och yrkessjukdomar, trafikfor-
sdkringslagen, lagen om grundldggande utbildning eller
patientférsdkringslagen, ska ersdttning forst sékas
enligt ifrégavarande lag.

Till LokalTapiola ska tillstallas ett ersdttningsbeslut
eller annan motsvarande utredning éver de kostnader
for vilka ersattning inte betalats enligt lag.

33 Betalning av ersdttning

Kostnader som orsakats den férsdkrade fér vérd av
ersdttningsbar sjukdom och ersdttningsbart olycksfall
ersdtts enligt originalfaktura eller verifikat. Forsak-
ringen ersdtter endast kostnader som hanfor sig

till védrden av den férsdkrade. En forutsattning for
ersdttning fér vardkostnader &r att sjukkostnadsfér-
sakringen gdller nér vardkostnaderna uppstér och att
den forsdkrade har ett giltigt FPA-kort nér vardkost-
naderna uppstar.

Vérdkostnader ersdtts ndr det ér frdga om vard som
getts av en |dkare eller av annan yrkesperson inom
hdlsovard vilka Tillstdnds- och tillsynsverket fér social-
och hdalsovarden (Valvira) godkant.

En foérutsattning for att vérdkostnaderna ska erséttas
&r att undersdkningen, varden och atgdrderna ordi-
nerats av ldkare och att de enligt allmént accepterad
medicinsk erfarenhet dr behdvliga och nédvéndiga for
undersdkningen och varden av sjukdomen eller olycks-
fallet och att de allmént anvénds inom hdlsovérden

i Finland. Vardkostnaderna ska vara skdliga. Utifrdn
sjukkostnadsfdrsdkringen ersatts skdliga kostnader for
medicinska utredningar och I&karutldtanden om de
begdrts av LokalTapiola for ersdttningshandldggningen.

3.4 Begrdnsningar gdllande betalning av
ersdttning

Om faktorer som inte beror p& det ersdttningsbara
férsakringsfallet vésentligt bidragit till uppkomsten
av skadan eller sjukdomen eller att tillfrisknandet
efter skadan eller sjukdomen forléngts, betalas er-
sdttning for vardkostnader till den del varden enligt
medicinsk expertis anses ha orsakats av det ersdtt-
ningsbara férsdkringsfallet.

Sjukkostnadsforsdkringen ersdtter inte

« vardkostnader orsakade av komplikation nér
komplikationen hdnfoér sig till undersékningar eller
vard vilka férsdkringen inte ersdtter

« alternativa behandlingsformer vilka inte dr allmdnt
godkdnda enligt medicinska vardprinciper och inte
grundar sig pd bevis
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. forsakringsfall den forsdkrade orsakat uppsdatligen

- sjukdom eller olycksfallsskada som forvarrats eller
vars ladkning forlédngts pd grund av att varden fér-
summats

- vdardkostnader eller fér dem uppburna sjdlvrisker
om det &r frdga om ett forsdkringsfall ett annat
férsdkringsbolag ersatt.

Enligt Allmdnna avtalsvillkoren kan ersattningen
minskas om den férsdkrade eller annan som dr be-
rattigad till férsdkringsersdttning orsakat sjukdomen,
skadan eller hdndelsen genom grov oaktsamhet.
Ersdttningen kan férvdgras om den férsdkrade eller
annan som dr berdttigad till forsdkringsersdttning
orsakat forsakringsfallet uppsatligen.

4 Sjukkostnadsforsdkringens giltighet
och upphérande

41 Giltighetsomréde och -tid

Sjukkostnadsforsdkring gdller i hela varlden dygnet
runt i arbetet och pa fritiden. Som vérdkostnader er-
sdtts dock endast undersékningar som ordinerats och
gjorts i Finland samt vard som getts i Finland.

Ersdttning fér vardkostnader férutsdtter att den
férsdkrade omfattas av den bosdttningsbaserade
sociala tryggheten i Finland nér vardkostnaderna
uppstdr och att denne har ett gdllande FPA-kort som
bevis pd detta.

4.2 Giltighet under idrottsutévning

Forsdkringen gdller under all idrottsutévning med
undantag av professionell idrott.

Det d@r frdga om professionell idrott ndr idrottaren
individuellt eller i ett lag utévar idrotten som sitt yrke
och for idrottandet betalas mera [6n dn det penning-
belopp som stadgas om i lagen om olycksfalls- och
pensionsskydd for idrottsutévare eller ndr idrottaren
mdste teckna en férsdkring enligt lagen om olycks-
falls- och pensionsskydd for idrottsutdvare.

4.3 Forsdkringens och forsdkringsskyddets
upphoérande

Forsdkringsskyddet upphdr fér en enskild férsdkrad

- vid utgdngen av den férsakringsperiod under vil-
ken den férsdkrade fyller 80 ér

- den dag den férsdkrade inte Iangre har ett gal-
lande FPA-kort som ett bevis pd att den férsdk-
rade omfattas av den bosdttningsbaserade soci-
ala tryggheten i Finland

« ndr den forsdkrades anstdllining, tjdnsteférhdl-
lande eller annat avtalsférhdllande hos forsdk-
ringstagaren upphor. Sjukkostnadsférsdkringens
sista giltighetsdag dr den sista dagen den forsdk-
rades anstdlining eller annat avtalsférhdllande
gdller.

« ndr den i forsdkringsbrevet antecknade maximi-
ersdttningen for sjukvardskostnader betalats.

Sjukkostnadsférsakringen upphér vid samma tidpunkt
som forsdkringstagarens férsdkring enligt lagen om
olycksfall i arbetet och om yrkessjukdomar upphor i
LokalTapiola.

Ndrmare uppgifter om upphdrandet av forsdkrings-
avtalet finns i punkt 16 i Allmdnna avtalsvillkoren.

Om férsdkringsavtalet upphdr pd grund av en atgard
som LokalTapiola eller férsdkringstagaren vidtagit,
upphor forsdkringsskyddet for en enskild forsdkrad
efter en ménad frdn att férsdkringsgivaren skickade
meddelande om eller meddelade att férsdkringen
upphor.

4.4 Brottslig verksamhet, atomskada och krig

Sjukkostnadsférsdkringen ersdtter inte skada eller
kostnad som orsakats av

« den forsdkrades brottsliga verksamhet

- pdverkan av vapen eller anordning som baserar
sig pd kdrnreaktion eller joniserande stralning och
som skadat massvis med mdnniskor

« atomskada som beskrivs i atomansvarighetslagen
eller skada som material, anordning eller vapen
som grundar sig pd kdrnreaktion har orsakat obe-
roende av var skadan intraffat
krig, uppror, upplopp, vépnad konflikt eller mot-
svarande eller under tjanstgdring i fredsbevarande
uppgifter organiserade av Férenta Nationerna,
Europeiska Unionen eller annan sammanslutning
eller i annan militdr verksamhet.

Om den férsdkrade har pdborjat sin utlandsresa fore
de vdpnade aktionerna bérjat och sjdlv inte deltagit
i dem, tilldmpas denna punkt férst efter 14 dygn frdn
att de vdpnade aktionerna bérjade. Om den forsdk-
rade sjdlv har deltagit i vpnade aktioner eller om
det d@r frdga om ett storkrig, tilldmpas denna punkt
omedelbart. Med storkrig avses krig mellan tva eller
flera Idnder som dr permanenta medlemmar i FN:s
stkerhetsrad.

5 Premie och indexjusteringar

5.1 Faktorer som pdaverkar premien

Faktorer som pdaverkar premien fér sjukkostnadsfér-
sdkringen &r den férsdkrades kon, dlder, férsékrings-
beloppet och sjalvrisken.

LokalTapiola har rétt att dndra premien vid 6ver-
gdngen till en ny premieperiod till foljd av att den
forsdkrades alder dndrar. Ovriga situationer dé Lokal-
Tapiola har rdtt att dndra premien anges i Allménna
avtalsvillkoren.

5.2 Indexjusteringar

Férsdkringsbeloppen och premierna justeras drligen i
boérjan av férsdkringsperioden med I6nekoefficienten.
Forsdkringarna dr bundna till I1dnekoefficienten enligt
lagen om pension fér arbetstagare (ArPL-I6nekoeffi-
cient). Som Idnekoefficient anvdnds vardet under
kalenderdret fére ingdngen av férsdkringsperioden.

6 Allmédnt om sjukkostnadsforsdkringen

Forsakringen ersdtter enligt dessa férsdkringsvillkor
under férsdkringens giltighetstid uppkomna vardkost-
nader for sjukdomar och olycksfallsskador vilka bérjar
under férsdkringens giltighetstid och vilka borjat fére
férsdkringen tradde i kraft.

6.1 Begreppen olycksfall och sjukdom

Med olycksfall avses en pldtslig och oférutsedd hén-
delse som beror pé en yttre faktor och som orsakar
den forsdkrade kroppsskada mot dennes vilja.
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Med sjukdom avses ett tillstdnd som krdver sjukvérd
som enligt utredningen som tillstdllts LokalTapiola
bérjat utan den férsdkrades forskyllan p& annat satt
dn genom olycksfall.

6.2 Maximiersdttning

Maximibeloppet fér ersattningsbara sjukvérdskostna-
der har antecknats i férsdkringsbrevet.

Kostnader av en enskild ersdttningsbar undersékning
eller vérd betalas upp till hdgst 10 000 euro.

Frdn maximibeloppet fér sjukvérdskostnaderna av-
dras &rligen betalda ersattningar och det &terstdende
beloppet hdjs enligt punkt 5.2 i villkoren. | férsdkrings-
brevet har dven antecknats den dagliga maximier-
sdttningen for ersdttningsbara vadrddagsavgifter pd
sjukhus.

6.3 Sjdlvrisk

Sjdlvrisken som antecknats i férsdkringsbrevet avdras
frén de ersdttningsbara vardkostnaderna. Sjdlvrisken
avdras en gdng per varje gdng ersdttning soks. Att till
exempel att besdka en |dkare utgor en ersdttnings-
ansdkan och att f& en betalningsférbindelse fér en
undersdkning eller en &tgdrd utgdr en andra ersdtt-
ningsansokan.

7 Vardkostnader vid sjukdom och
olycksfall
71 Begréinsningar gdllande erséttningsbarhet vid

forsdkringsfall

Om faktorer som inte beror pd det erséttningsbara
forsakringsfallet vasentligt bidragit till uppkomsten
av skadan eller sjukdomen eller till att tillfrisknan-

det efter skadan eller sjukdomen forldngts, betalas
ersdttning endast till den del behovet av varden enligt
medicinsk expertis anses beror pd det ersdttningsba-
ra forsdkringsfallet.

Sjukkostnadsférsakringen ersatter sjukdom eller
skada som orsakats i samband med operativt dtgdrd,
vardatgdrd eller annan medicinsk &tgdrd endast om
d&tgdrden vidtagits for att varda en sjukdom som
ersdtts utifrédn denna férsdkring.

Ersdttning betalas inte om férsdkringsfallet orsakats

av

. forgiftning pd grund av intagande av féda som
inte dr avsett som foda

- den forsdkrades sjdlvmordsforsok

- den férsdkrades skada eller sjukdom som den
férsdkrade orsakat uppsdtligen

. drog, alkohol, nikotin eller annat rusmedel den
forsdkrade anvant eller missbruk av [dkemedel.

Ersdttning betalas inte for skada som orsakats av
bitning pd tand, pd kdkleder eller pd tandprotes dven
om en yttre faktor bidragit till skadan.

7.2 Ersattningar
Som vérdkostnader fér sjukdom och olycksfall ersatts

- kostnader fér undersékningar, vard och dtgdrder
ndr de utférts eller vidtagits av en I&kare eller annan
yrkesutbildad person inom hdlsovérd

« sjukhusets varddagsavgifter upp till den dag-
liga maximiersdttningen som antecknats i forsak-
ringsbrevet, hégst for 360 dygn per sjukdom eller
olycksfall

« kostnader fér akuta sjuktransporter av forstahjdlp-
natur som sker med ambulans
vérdkostnader fér tandskada orsakad av olycksfall.

7.3 Begrénsningar géllande vardkostnader vid
forsdkringsfall

Vardkostnaderna nedan ersdtts inte dven om de
enligt medicinsk bedémning dr nédvdandiga.

7.31 Vardkostnader
Som vardkostnader ersatts inte

« lakemedelspreparat

- bassalvor, ndringspreparat, vitaminer, spdrédmnen,
mineraldmnen, naturldkemedel, naturprodukter
eller homeopatiska eller antroposofiska preparat
eller motsvarande och inte heller vérdkostnader
orsakade av att ge dem dven om en ldkare ordine-
rat preparaten

« vitamin- eller spdrdmnesundersékningar eller med
dessa jamforbara évriga undersdkningar dven om
en |lakare ordinerat dem
alternativa underséknings- och vardformer vilka
inte ar allmént godkdnda enligt medicinska vérd-
principer
undersdkning eller vdrd av snarkning om det inte
ar frdga om vard av sémnapné som faststdllts
med sémnregistrering
kostnader fér vérd avsedd fér att i férsta hand
férbattrar livskvaliteten ndr den anvdnds fér att
t.ex. lindra biverkningar av skallighet eller andra
fysiologiska férandringar
kostnader for undersokning eller vard av klimakte-
riebesvar

«  kostnader fér undersékning eller vard av erektil
dysfunktion

« undersokning eller vard av venos insufficiens i
nedre extremiteterna (&derbréck)

«  borttagning av fédelsemdrke om det inte &r fraga
om cancer eller forstadium till cancer vilka krdver
medicinsk vérd

« undersokning eller vérd av fetma eller gastrisk
bypass eller sleeve-gastrektomi eller fettsugning
och inte heller sjukdom eller féljdtillstédnd dessa
orsakat

« vard pd grund av kraftig avmagring, till exempel
vérd av extra hudveck.

7.3.2  Ovrig vérd
Som vardkostnader ersatts inte

« kostnader for tal-, psyko-, ndrings- eller sysselsatt-
ningsterapi eller neuropsykologisk rehabilitering
eller annan med dessa jémforbar terapi, vard eller
rehabilitering

« undersdkning eller vard som gjorts eller getts av
fysioterapeut, fotterapeut, kiropraktiker, osteopat,
naprapat, massor eller yrkesperson inom hdlso-
vardsbranschen jamférbar med dessa

- fysikalisk vard eller annan jamférbar vard, till
exempel ljusbehandling
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- kostnader som orsakas av vistelse p& badinratt-
ning eller halsohem eller motsvarande vardinratt-
ningar

- kostnader som orsakas av boende eller vistelse pd
serviceinrdttning eller inrdttning som producerar
rehabiliteringstjdnster, dven om hdlsovardstjénster
skulle ingd i enhetens verksamhet

- kostnader for rehabiliteringsvard som ges inom
offentlig eller privat hdlsovérd.

7.3.3 Forebyggande
Som vardkostnader ersatts inte

. foérebyggande vérd eller vaccinationer

- hdlsokontroller eller periodiska kontroller sdsom
gynekologiska d&rskontroller

- undersdkningar som gjorts for att konstatera eller
utesluta en s@dan sjukdom som inte gett den for-
sdkrade symptom fére undersékningen pdbdrja-
des, till exempel genundersékningar.

7.3.4 Va&rd av mun och tdnder

Som vardkostnader ersdtts inte

« vard eller undersdkning av tandsjukdom

« undersdkning eller vérd av tdnder eller tuggorgan
dven om behovet av undersékningen eller varden
berott pd ndgot annat dn en tandsjukdom eller
&dven om den har orsakat symptom pd andra
platser én i tanduppsdttningen.

7.3.5 Ogon

Som vardkostnader ersdtts inte

- synkontroller eller undersdkningar och vérd av
nedsatt synféormdaga

- undersdkning eller vérd av brytningsfel eller gré
starr eller atgdrder i anknytning till dessa

- anskaffning av glasdgon eller kontaktlinser.

7.3.6  Kosmetisk och plastikkirurgisk vard
Som vardkostnader ersdtts inte

- kosmetisk eller plastikkirurgisk undersdkning, vard
eller dtgdrd och inte heller komplikationer orsa-
kade av dessa eller senare korrigerande dtgdrder

- operativ férminskning, forstoring eller behandling
av brost eller rekonstruktion av brést och inte hel-
ler undersdkningar eller vérd i anknytning till dessa

- lyftning eller behandling av égonlock, omrddet
runt 6gonen eller annan del av ansiktet och inte
heller undersékningar eller vérd i anknytning till
dessa.

7.3.7 Berusningsmedel och beroende
Som vérdkostnader ersdtts inte

kostnader fér undersékning eller vard av beroende
eller sjukdom som orsakats av anvédndning av drog,
alkohol, lakemedel, nikotin eller annat dmne
kostnader orsakade av undersdkning eller vérd av
annat beroende, till exempel spelberoende eller
beroende av sociala medier.

7.3.8 Graviditet och barnléshet
Som vardkostnader ersdtts inte

kostnader orsakade av kontraception, graviditet,
férlossning, abort, missfall eller undersdkning eller
vard av barnldshet eller komplikationer i anknyt-
ning till dessa.

7.3.9 Ovriga begrénsningar
Som vardkostnader ersdtts inte

rese- och 6vernattningskostnader
hembesokstilldgg

- ortopediska stdd, hélfotsinlégg, férbandsmaterial,
proteser, medicinsk utrustning eller andra hjdlp-
medel sdsom bettskena eller anordning for respi-
ratorbehandling

« sjuktransporter fran utlandet till Finland

«  kostnader for anskaffning eller reparation av glas-
6gon, kontaktlinser, hérapparat, 16stagbar tand-
protes och skyddshjdlm dven om féremdlet i frdga
har gétt sénder eller férsvunnit i samband med ett
olycksfall eller en sjukdomsattack

- indirekta kostnader sdsom inkomstbortfall, inkvar-
terings-, mdltids- och telefonkostnader eller kl&-
der, utrustning, hemvérdskostnader eller féljesla-
garens rese- och inkvarteringskostnader

«  medicinska utredningar eller l&karutldtanden
sdvida LokalTapiola inte begér dem separat

« ovriga kostnader som inte angetts som ersdtt-
ningsbara vardkostnader vid sjukdom.
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