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Vastaanottaja: Eduskunnan tarkastusvaliokunta

LahiTapiolan lausunto liittyen THL:n tutkimukseen
perustason avosairaanhoidon rakenteista, resursseista ja

rahoituksesta - Vakuutusyhtididen tehtava on taydentaa
julkista terveydenhuoltoa

Asia: 0 41/2023 vp Terveydenhuollon toimivuus

LahiTapiola kiittdd Eduskunnan tarkastusvaliokuntaa tarjotusta mahdollisuudesta antaa
nakemys THL:n tuottamasta tutkimuksesta perustason avosairaanhoidon rakenteista,
resursseista ja rahoituksesta lausunnon muodossa.

Vakuutusyhtioilla on kahtalainen rooli julkista terveydenhuoltoa tidydentavien
vapaaehtoisten henkilovakuutusten  tarjoajana ja  sosiaalivakuutuksen
toimeenpanijana

Yksityisten vakuutusyhtididen tarjoamien vapaaehtoisten henkildvakuutusten tehtavana
on tdydentaa julkista terveydenhuoltoa ja tarjota valinnanvapautta hoitotahon suhteen.

Vakuutusyhtioét vastaavat Suomessa vapaaehtoisen henkilévakuuttamisen liséksi
sosiaalivakuutuksiin kuuluvien lakisdateisten tydtapaturma- ja ammattitautivakuutusten
ja liilkennevakuutusten vakuutuksenantajina ja korvausten maksajina.

Lakisdateisissd ja vapaaehtoisissa vakuutuksissa on kehittynyt tiivis yhteistyd
vakuutusyhtididen ja yksityisen terveydenhuollon palveluntarjoajien kanssa. Niin
lakisaateisten kuin vapaaehtoisten vakuutustenkin turvin hakeudutaan hoitoon
paadsaantoisesti yksityiseen terveydenhuoltoon.

Tyotapaturma- ja ammattitautivakuutuksessa vakuutusyhtiot pyrkivat ehkaisemaan
vahinkoja ja tukemaan vahingoittuneiden tyokykya ja kuntoutumista yhdessa
tydnantajien ja tyoterveyshuoltojen kanssa.  TyOterveysyhteistydssd on kehitetty
toimintamalleja, joilla varmistetaan vakuutetun oikea-aikainen tydhdnpaluu tapaturman
jalkeen.

Suomalaisten heikentynyt luottamus hoitoonpaiasyyn nakyy yksityisten
terveysvakuutusten suosion kasvuna - jo puolet lapsista on vakuutettu
terveysvakuutuksella

Terveysvakuutusten suosio on tasaisesti kasvanut viimeisten kymmenen vuoden aikana.
Erityisen paljon vakuutetaan lapsia. Lapsista jo noin puolet on vakuutettu
terveysvakuutuksella.

LahiTapiolan  tekeman  kyselytutkimuksen ~ mukaan  suomalaisten  luottamus
perusterveydenhuollon palveluiden riittdvyyteen on heikentynyt. Kun vuonna 2021 noin
30 % suomalaisista koki, etta julkisen terveydenhuollon peruspalvelut eivét ole kovin tai
lainkaan riittavalla tasolla, luku oli noussut jo 39 %:iin vuonna 2025.
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Yksi terveysvakuutuksen hankinnan tarkeimpid syitd on nopea hoitoonpaasy. Mikali
julkiseen terveydenhuoltoon olisi helpompi paastd hoitoon, vakuutusta kaytettaisiin
todennakdisesti vahemman.

Yksityisen terveysvakuuttamisen kannattavuus on heikentynyt

Terveysvakuutusten kannattavuus on viime vuosina heikentynyt koko alalla, eika
terveysvakuuttaminen ole talld hetkelld kannattavaa liiketoimintaa. Terveysvakuutuksia
kaytetddn merkittavasti aikaisempaa enemman, ja samanaikaisesti yksityisen
terveydenhuollon hinnat ovat nousseet.

THL:n tutkimuksessa todettiin yksityisessa terveydenhuollossa enemman palveluiden
kayttda kuin mita palvelutarpeen perusteella olisi ollut odotettavissa. Myds erikoislaakarin
palveluita kaytettiin keskimaaraista enemman yksityisessa terveydenhuollossa.

Myds LahiTapiolan omat tilastot osoittavat, ettd terveysvakuutusta kaytetaan
erikoisladkaripainoitteisesti. Yksityisessa terveydenhuollossa vakuutuksen kayttdja voi
halutessaan  varata  ajan  suoraan  erikoislaakarin  vastaanotolle.  Akuutti
ylahengitystieinfektio on  yleisin  yksittdinen diagnoosi, josta LahiTapiolan
terveysvakuutuksesta haetaan korvauksia. Kaksi kolmesta vakuutetusta oli hoidattanut
sita erikoisladkarin vastaanotolla.

Terveydenhuollon palveluntarjoaja tekee arvion vakuutusta kayttavien asiakkaiden
tutkimusten ja hoitojen tarpeellisuudesta ladketieteellisin perustein. Vakuutusyhti6illa on
rajalliset mahdollisuudet arvioida niiden valttamattomyytta.

LahiTapiola kehittda hoidon vaikuttavuuteen liittyvia ratkaisuja yhdessa yksityisen
terveydenhuollon palveluntarjoajien kanssa

LahiTapiola on pyrkinyt yhdessa yksityisen terveydenhuollon kumppaneidensa kanssa
kehittamaan hoidon vaikuttavuuteen liittyvia mittareita ja kannustimia, sekd hoidon
tarpeen arviointiin liittyvia digitaalisia ratkaisuja. Naiden tavoitteena on ohjata
vakuutusasiakkaita tarkoituksenmukaiseen hoitoon, ja varmistaa, ettd annettu hoito
tuottaa terveyshyotya.

LahiTapiola  tarjoaa  yhdessd  terveydenhuollon  palveluntarjoajien  kanssa
terveysvakuutusasiakkailleen mahdollisuuden etdhoitoon niissa tapauksissa, joissa se on
laaketieteellisesti perusteltua. Talla pyritaan laakariresurssin vaikuttavampaan kayttoon
seka parempaan kustannustehokkuuteen.

LahiTapiolan korvauskaytanndssa pyritadan noudattamaan kansallisia suosituksia, kuten
Kaypa hoito -suosituksia. LahiTapiola pyrkii yhdessa terveyskumppaneidensa kanssa
julkisen terveydenhuollon tavoin edistdmaén vahdhyotyisten hoitojen kriittista kayttoa.

Yhteistyotd julkisen ja yksityisen terveydenhuollon vililla tulee lisdta ja
vakuutusyhtiot tulee ottaa tiiviimmin mukaan terveydenhuoltojarjestelmaa
koskevaan suunnitteluun

Vakuutusyhti6illa on sosiaalivakuutuksen toimeenpanijoina ja julkisen terveydenhuollon
tadydentdjind  merkittdvéd rooli osana  Suomen terveydenhuoltojarjestelmaa.
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Vakuutusyhtiot tulisikin ottaa tiivimmin mukaan terveydenhuoltojarjestelmaa koskevaan
suunnitteluun.

LahiTapiolan ndkemys on, ettd hyvin toimiva julkinen terveydenhuolto on koko
yhteiskunnan etu. Vapaaehtoisten henkilovakuutusten tehtavana on tdydentda — ei
korvata — julkista terveydenhuoltoa.

LahiTapiola pitdd soteuudistuksen tavoitteita  kannatettavina: sosiaali- ja
terveyspalveluiden sekd perus- ja erityistason terveyspalveluiden integraatio ja
keskittyminen perusterveydenhuollon vahvistamiseen, ovat jarjestelman kestavyyden ja
palvelukyvyn yllapitamiseksi valttamattomia.

Perusterveydenhuollon vahvistaminen mahdollistaisi myds yksityisten vakuutusyhtididen
keskittymisen rooliimme nimenomaan tdydentavana palvelutarjoajana. Uskomme, etta
talla on myds palvelujen kayttdjien ja maksajien, eli suomalaisten, kannalta
kokonaiskustannuksia saastava vaikutus.

Yksityisen henkilovakuuttamisen ohella vakuutusyhtiot hoitavat julkisia hallintotehtavia
lakisaateisessd vakuuttamisessa, kuten tydtapaturma- ja ammattitautivakuuttamisessa.
Tassa yhteydessa LahiTapiola nakee tarkedksi tyoterveyshuollon toimintaedellytysten
turvaamisen.

Yhteistyotd eri sektorin toimijoiden kanssa tulee lisdta. Hyvinvointialueilla on vastuu
perusterveydenhuollon jarjestamisestd, mutta palveluiden tuottamisessa on mahdollista
hyddyntaa yksityisen terveydenhuollon toimijoita.

Kunnioittavasti,

LahiTapiola
Laura Miettunen Ari Kaukiainen
terveysvakuuttamisen laaketieteellinen johtaja

kehitysjohtaja



